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Pl Namn Förening Tid Tid+ E1pl E1tid E1tid+ E2pl E2tid E2tid+

Bana A 35 anmälda

1 P-O Ivarsson Haninge SOK 52:31 0:00 1 12:14 0:00 1 40:17 0:00

2 Stefan Persson Centrum OK 59:32 7:01 5 14:23 2:09 2 45:09 4:52

3 Thomas Karlsson Centrum OK 61:00 8:29 7 14:54 2:40 3 46:06 5:49

4 Lars Jakobsson Västerås SOK 61:11 8:40 2 13:20 1:06 5 47:51 7:34

5 Hans-Ove Eriksson Nyköpings OK 64:14 11:43 8 15:10 2:56 6 49:04 8:47

6 Lars Strinnholm Åre OK 64:53 12:22 3 13:37 1:23 7 51:16 10:59

7 Göran Svenson SOK Viljan 67:12 14:41 4 14:04 1:50 8 53:08 12:51

8 Hans Svenson SOK Viljan 70:52 18:21 10 15:27 3:13 11 55:25 15:08

9 Henrik Olsson Hallstahammars OK 72:27 19:56 6 14:38 2:24 14 57:49 17:32

10 Paul Norèn OK Södertörn 73:36 21:05 16 16:03 3:49 13 57:33 17:16

11 Lotta Valentin Gustavsbergs OK 75:45 23:14 20 17:16 5:02 15 58:29 18:12

12 Leo Johansson Vandrarringen 76:37 24:06 14 16:00 3:46 17 60:37 20:20

13 Svante Sandberg Södertälje-Nykvarn OF 77:47 25:16 26 20:27 8:13 12 57:20 17:03

14 Stig Landstorp OK Tor 78:07 25:36 24 18:33 6:19 16 59:34 19:17

15 Lars-Gunnar Larsson OK Södertörn 79:05 26:34 11 15:40 3:26 19 63:25 23:08

16 Inger Onsbring Eskilstuna OL 80:10 27:39 21 17:25 5:11 18 62:45 22:28

17 Lena Jansson Järla Orientering 80:55 28:24 17 16:18 4:04 22 64:37 24:20

18 Pia Vångell Linköpings OK 83:43 31:12 15 16:01 3:47 24 67:42 27:25

19 Sven-Olov Wiklund Arboga OK 84:04 31:33 23 18:29 6:15 23 65:35 25:18

20 Stephan Svensson Linköpings OK 86:03 33:32 28 21:54 9:40 21 64:09 23:52

21 Tomas Vångell Linköpings OK 89:28 36:57 13 15:45 3:31 27 73:43 33:26

22 Ulf Kjellin OK Hedströmmen 90:11 37:40 18 16:46 4:32 26 73:25 33:08

23 David Söderström Sala OK 94:42 42:11 19 16:51 4:37 28 77:51 37:34

24 Matz Larsson Gustavsbergs OK 96:12 43:41 12 15:44 3:30 29 80:28 40:11

25 Bernt Åström Västerås SOK 105:48 53:17 27 20:36 8:22 30 85:12 44:55

26 Kristina Hammarfalk Åre OK 106:19 53:48 9 15:11 2:57 32 91:08 50:51

27 Tommy Wåhlin Västerås SOK 110:13 57:42 25 20:14 8:00 31 89:59 49:42

Per Molin Södertälje-Nykvarn OF Ej godk. Ej godk. 9 53:39 13:22

Anders Eriksson IF Hagen Ej godk. 22 18:13 5:59 Ej godk.

Kenneth Johansson Eskilstuna OL Ej start Ej start 4 47:44 7:27

Gunnar Hedlund Södertälje-Nykvarn OF Ej start Ej start Ej start
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1 Weine Fredriksson KFUM Örebro OK 63:58 0:00 1 13:58 0:00 1 50:00 0:00

2 Göran Larsson Sala OK 65:45 1:47 4 14:30 0:32 2 51:15 1:15

3 Robert Larsson Hagaby GoIF Örebro 68:23 4:25 7 15:05 1:07 3 53:18 3:18

4 Bo Seger Eskilstuna OL 69:09 5:11 3 14:15 0:17 4 54:54 4:54

5 Kurt Håkan Andersson OK Tor 73:01 9:03 8 15:48 1:50 9 57:13 7:13

6 Ulf Svedestam Eskilstuna OL 73:35 9:37 6 14:56 0:58 11 58:39 8:39

7 Karin Ivarsson Haninge SOK 75:12 11:14 13 17:30 3:32 10 57:42 7:42

8 Kenneth Larsson Köping-Kolsva OK 77:02 13:04 2 14:01 0:03 13 63:01 13:01

9 Rolf Skoglund Södertälje-Nykvarn OF 77:27 13:29 21 21:04 7:06 7 56:23 6:23

10 Anna-Karin Johansson Vandrarringen 80:28 16:30 9 16:16 2:18 15 64:12 14:12

11 Yngve Pettersson Linköpings OK 81:12 17:14 15 17:41 3:43 14 63:31 13:31

12 Mari-Louise Lundgren Nyköpings OK 83:31 19:33 11 17:02 3:04 18 66:29 16:29

13 Lage Jonsson Lindebygdens OK 84:01 20:03 5 14:54 0:56 20 69:07 19:07

14 Lena Janson Arboga OK 84:02 20:04 17 19:18 5:20 16 64:44 14:44

15 Magnus Haraldsson Gustavsbergs OK 85:53 21:55 23 24:00 10:02 12 61:53 11:53

16 Margareta Haraldsson Gustavsbergs OK 88:14 24:16 19 19:53 5:55 19 68:21 18:21

17 Rolf Lind IK Standard 91:40 27:42 12 17:12 3:14 22 74:28 24:28

18 Peder Wickström Arboga OK 93:10 29:12 14 17:36 3:38 24 75:34 25:34

19 Kerstin Frenckner Södertälje-Nykvarn OF 94:04 30:06 16 19:13 5:15 23 74:51 24:51

20 Peter Hagström Tjalve IF Norrköping 96:48 32:50 10 16:34 2:36 26 80:14 30:14

21 Tanja-Birgit Söderström Sala OK 106:44 42:46 22 21:24 7:26 27 85:20 35:20

22 Hans Ragvald Västerås SOK 110:18 46:20 20 20:04 6:06 28 90:14 40:14

23 Leif Mathisen Eskilstuna OL 111:08 47:10 18 19:43 5:45 29 91:25 41:25

Tomas Norlén Södertälje-Nykvarn OF Ej godk. Ej godk. 25 75:42 25:42

Bo Andersson Västerås SOK Ej start Ej start Ej start

Ann-Marie Holmström Gustavsbergs OK Ej start Ej start Ej start
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1 Claes Nideborn Nyköpings OK 54:52 0:00 3 14:12 0:24 1 40:40 0:00

2 Stefan Larsson OK Njudung 57:21 2:29 2 13:53 0:05 4 43:28 2:48

3 Lennart Lindgren OK Järnbärarna 58:09 3:17 13 15:36 1:48 3 42:33 1:53

4 Kenneth Jansson Sala OK 58:51 3:59 25 16:55 3:07 2 41:56 1:16

5 Curt Thorén Nyköpings OK 58:57 4:05 9 15:17 1:29 5 43:40 3:00

6 Britt Eriksson Sala OK 62:36 7:44 31 17:43 3:55 7 44:53 4:13

7 Reijo Korhonen Hellas Orientering 63:01 8:09 7 15:03 1:15 16 47:58 7:18

8 Rune Rådeström Snättringe SK 63:10 8:18 15 15:41 1:53 13 47:29 6:49

9 Lars Johansson OK Skogshjortarna 63:16 8:24 24 16:37 2:49 11 46:39 5:59

10 Kurt Åberg OK Tisaren 63:43 8:51 47 19:46 5:58 6 43:57 3:17

11 Owe Eek Köping-Kolsva OK 64:09 9:17 20 16:06 2:18 17 48:03 7:23

12 Bo Lindkvist Köping-Kolsva OK 64:19 9:27 1 13:48 0:00 21 50:31 9:51

13 Sven-Arne Nilsson OK Klemmingen 64:42 9:50 18 15:54 2:06 18 48:48 8:08

14 Gerd Hagström Tjalve IF Norrköping 65:16 10:24 5 14:32 0:44 23 50:44 10:04

15 Agneta Nilsson Eskilstuna OL 66:02 11:10 4 14:19 0:31 29 51:43 11:03

16 Lennart Svernestam Linköpings OK 66:50 11:58 16 15:42 1:54 27 51:08 10:28

17 Gerd Uppsäll-Larsson Hagaby GoIF Örebro 66:52 12:00 21 16:11 2:23 22 50:41 10:01

18 Karl-Evert Annegård SOK Viljan 67:16 12:24 10 15:30 1:42 30 51:46 11:06

19 Ingemar Greis OK Måsen 67:44 12:52 18 15:54 2:06 32 51:50 11:10

20 Bengt Jönsson Åkers IF 68:11 13:19 51 22:30 8:42 10 45:41 5:01

21 Leif Jansson Eskilstuna OL 68:49 13:57 32 17:49 4:01 25 51:00 10:20

22 Pysse Johansson Järfälla OK 68:56 14:04 6 14:34 0:46 39 54:22 13:42

23 Olle Arman Nyköpings OK 70:33 15:41 27 17:12 3:24 36 53:21 12:41

24 Roland Nilsson SOK Viljan 70:40 15:48 28 17:28 3:40 34 53:12 12:32

25 Gun Jansson Sala OK 71:11 16:19 40 18:30 4:42 33 52:41 12:01

26 Siv Frodin Köping-Kolsva OK 71:49 16:57 41 18:32 4:44 35 53:17 12:37

27 Ingegerd Lusensky Strängnäs-Malmby OL 72:24 17:32 42 18:41 4:53 37 53:43 13:03

28 Anna Blomgren Tullinge SK 73:46 18:54 23 16:28 2:40 44 57:18 16:38

29 Ove Johansson OK Kolmården 73:54 19:02 46 19:37 5:49 38 54:17 13:37

30 Jörgen Svensson Linköpings OK 74:13 19:21 30 17:39 3:51 43 56:34 15:54

31 Bendy Wallin Trosabygdens OK 74:47 19:55 12 15:32 1:44 47 59:15 18:35

32 Kerstin Liss Eskilstuna OL 75:33 20:41 53 23:47 9:59 30 51:46 11:06

33 Mikael Hogréus OK Tor 75:59 21:07 14 15:38 1:50 52 60:21 19:41

34 Bo Eriksson Köping-Kolsva OK 76:24 21:32 36 18:15 4:27 46 58:09 17:29

35 Åke Granstam OK Tor 77:34 22:42 36 18:15 4:27 48 59:19 18:39

36 Eva-Marie Lundahl IF Hagen 77:51 22:59 34 17:55 4:07 51 59:56 19:16

37 Margareta Löfqvist Västerås SOK 78:05 23:13 38 18:20 4:32 50 59:45 19:05

38 Stig Törnkvist Köping-Kolsva OK 79:02 24:10 45 19:22 5:34 49 59:40 19:00

39 Lena Jakobsson Västerås SOK 79:26 24:34 35 18:01 4:13 54 61:25 20:45

40 Helena Korhonen Haninge SOK 80:23 25:31 8 15:09 1:21 61 65:14 24:34

41 Ronny Ragnarsson Markbygdens OK 80:32 25:40 17 15:50 2:02 60 64:42 24:02

42 Per Gustafsson OK Roxen 80:51 25:59 29 17:29 3:41 57 63:22 22:42
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43 Ia Granath Surahammars SOK 80:54 26:02 11 15:31 1:43 62 65:23 24:43

44 Gunilla Berglind Sala OK 82:22 27:30 26 16:59 3:11 62 65:23 24:43

45 Göran Svärd OK Klemmingen 83:19 28:27 48 20:16 6:28 55 63:03 22:23

46 Anette Ragvald Västerås SOK 85:49 30:57 33 17:53 4:05 68 67:56 27:16

47 Anders Edling OK Linné 86:51 31:59 43 18:50 5:02 69 68:01 27:21

48 Vivianne Axton OK Klemmingen 87:18 32:26 52 22:45 8:57 59 64:33 23:53

49 Göran Forsberg Nyköpings OK 89:36 34:44 50 22:09 8:21 66 67:27 26:47

50 Björn Ekholm Västerås SOK 93:24 38:32 39 18:28 4:40 71 74:56 34:16

51 Inga-Lill Pettersson Linköpings OK 96:04 41:12 43 18:50 5:02 72 77:14 36:34

52 Maja-Stina Gustafsson OK Roxen 103:49 48:57 49 20:23 6:35 73 83:26 42:46

53 Kristina Wåhlin Klubblös 104:15 49:23 22 16:22 2:34 75 87:53 47:13

Anders Kjell Linköpings OK Ej godk. Ej godk. 8 45:24 4:44

Mona Forsberg Nyköpings OK Ej godk. Ej godk. 12 47:03 6:23

Inga Johansson Nyköpings OK Ej godk. Ej godk. 19 49:02 8:22

Rolf Mathisen Eskilstuna OL Ej godk. Ej godk. 20 49:09 8:29

Sonja Friberg OK Klemmingen Ej godk. Ej godk. 24 50:59 10:19

Åke Borger Ankarsrums OK Ej godk. Ej godk. 26 51:02 10:22

Stig Israelsson OK Tylöskog Ej godk. Ej godk. 28 51:12 10:32

Ann-Sofie Svensson Linköpings OK Ej godk. Ej godk. 40 54:31 13:51

Styrbjörn Jansson IF Hagen Ej godk. Ej godk. 42 56:30 15:50

Karl-Gustav Klemets Köping-Kolsva OK Ej godk. Ej godk. 45 57:31 16:51

Sonja Jedar Åkers IF Ej godk. Ej godk. 53 60:56 20:16

Anders Winell Tumba-Mälarhöjden OK Ej godk. Ej godk. 64 65:45 25:05

Lena Hedman Hallstahammars OK Ej godk. Ej godk. 67 67:43 27:03

Göran Andersson Västerås SOK Ej godk. Ej godk. Ej godk.

Gullan Andersson Västerås SOK Ej start Ej start Ej start
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1 Ulf Carnby Täby OK 37:41 0:00 1 10:16 0:00 1 27:25 0:00

2 Clas-Göran Herrgård Gustavsbergs OK 41:41 4:00 3 11:43 1:27 2 29:58 2:33

3 Leif Carlsson Leksands OK 43:28 5:47 2 10:55 0:39 3 32:33 5:08

4 Rune Sandberg Hallstahammars OK 48:30 10:49 6 13:40 3:24 5 34:50 7:25

5 Margareta Larsson OK Njudung 50:07 12:26 10 14:40 4:24 6 35:27 8:02

6 Olle Granath Surahammars SOK 50:47 13:06 21 17:15 6:59 4 33:32 6:07

7 Arne Almström Södertälje-Nykvarn OF 51:01 13:20 7 13:41 3:25 7 37:20 9:55

8 Bo Carlsson Nyköpings OK 51:38 13:57 5 13:16 3:00 9 38:22 10:57

9 Evy Nord Södertälje IF 52:08 14:27 8 14:13 3:57 8 37:55 10:30

10 Karin Almström Södertälje-Nykvarn OF 53:49 16:08 4 12:45 2:29 12 41:04 13:39

11 Marie Svernestam Linköpings OK 54:25 16:44 13 15:43 5:27 10 38:42 11:17

12 Weine Johansson Södertälje-Nykvarn OF 55:25 17:44 12 15:17 5:01 11 40:08 12:43

13 Lars Nord Södertälje IF 58:06 20:25 17 16:06 5:50 14 42:00 14:35

14 Monica Svärd OK Klemmingen 59:39 21:58 26 17:55 7:39 13 41:44 14:19

15 Ulla Ragnarsson Markbygdens OK 61:38 23:57 16 15:58 5:42 20 45:40 18:15

16 Asta Sjöberg Lindebygdens OK 61:40 23:59 9 14:39 4:23 25 47:01 19:36

17 Ingemar Jonsson Hallstahammars OK 62:30 24:49 20 16:36 6:20 22 45:54 18:29

18 Eva Hogréus OK Tor 63:29 25:48 25 17:38 7:22 21 45:51 18:26

19 Stig Larsson Hagaby GoIF Örebro 64:54 27:13 27 18:21 8:05 24 46:33 19:08

20 Annika Mathisen Eskilstuna OL 64:59 27:18 15 15:54 5:38 29 49:05 21:40

21 Marianne Arnholm Eskilstuna OL 65:34 27:53 23 17:20 7:04 27 48:14 20:49

22 Helga Larsson OK Hedströmmen 65:41 28:00 19 16:32 6:16 31 49:09 21:44

23 Eleonor Grönvall KFUM Örebro OK 66:34 28:53 35 20:55 10:39 19 45:39 18:14

23 Hans Malmkvist Västerås SOK 66:34 28:53 29 18:24 8:08 26 48:10 20:45

25 Göran Lagerstedt OK 65 Stjärnhov 67:13 29:32 34 20:48 10:32 23 46:25 19:00

26 Gunnar Larsson OK Klemmingen 68:21 30:40 32 19:13 8:57 30 49:08 21:43

27 Lena Larsson OK Klemmingen 69:18 31:37 30 19:02 8:46 32 50:16 22:51

28 Birgitta Stenström Vänersborgs SK 69:51 32:10 18 16:22 6:06 38 53:29 26:04

29 Rolf Tärnfjord OK Tor 69:55 32:14 21 17:15 6:59 36 52:40 25:15

30 Nils-Gunnar Lindberg Strängnäs-Malmby OL 71:15 33:34 14 15:47 5:31 39 55:28 28:03

31 Christina Gohde Västerås SOK 75:52 38:11 24 17:23 7:07 44 58:29 31:04

32 Gunilla Hvatz-Larsson Hagaby GoIF Örebro 77:38 39:57 37 22:10 11:54 39 55:28 28:03

33 Catharina Johansson OK Kolmården 78:46 41:05 28 18:23 8:07 47 60:23 32:58

34 Bertil Wahlqvist IFK Norrköpings OK 80:08 42:27 11 15:16 5:00 55 64:52 37:27

35 Inger Lethagen Västerås SOK 82:59 45:18 33 20:28 10:12 52 62:31 35:06

36 Lotta Green Sala OK 83:07 45:26 31 19:03 8:47 54 64:04 36:39

37 Ann-Britt Axton OK Klemmingen 84:25 46:44 39 22:46 12:30 50 61:39 34:14

38 Kurt Zander Västerås SOK 84:29 46:48 42 25:48 15:32 45 58:41 31:16

39 Ulla Nilsson SOK Viljan 88:20 50:39 36 21:02 10:46 57 67:18 39:53

40 Lena Lindgren OK Järnbärarna 88:25 50:44 38 22:36 12:20 56 65:49 38:24

41 Berit Nylin Västerås SOK 90:30 52:49 43 28:05 17:49 51 62:25 35:00

42 Britt-Marie Åberg OK Tisaren 92:10 54:29 41 23:21 13:05 58 68:49 41:24
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43 Ingrid Tengeland IK Gandvik 92:31 54:50 40 23:12 12:56 59 69:19 41:54

44 Lena Johansson Åkers IF 93:02 55:21 44 29:52 19:36 53 63:10 35:45

Jan Burell OK Enen Ej godk. Ej godk. 60 74:05 46:40

Inger Thörnqvist Avesta OK Ej start Ej start Ej start
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1 Margaretha Nylund OK Södertörn 50:48 0:00 7 18:42 2:09 1 32:06 0:00

2 Lisbeth Johansson OK Skogshjortarna 52:09 1:21 3 17:27 0:54 4 34:42 2:36

3 Kjell Lindberg Västerås SOK 52:14 1:26 2 16:34 0:01 6 35:40 3:34

4 Karl-Robert Moqvist OK Tor 52:38 1:50 1 16:33 0:00 7 36:05 3:59

5 Liz Porteous Västerås SOK 52:59 2:11 4 17:35 1:02 5 35:24 3:18

6 Tindra Sommar Törnevad Sala OK 54:33 3:45 10 20:09 3:36 2 34:24 2:18

7 Lena Larsson Sala OK 54:45 3:57 11 20:17 3:44 3 34:28 2:22

8 Lars Söderlund Hallstahammars OK 58:44 7:56 15 21:22 4:49 9 37:22 5:16

9 Rolf Stenström Vänersborgs SK 59:47 8:59 5 18:25 1:52 11 41:22 9:16

10 Bo Löwegren Västerås SOK 60:03 9:15 5 18:25 1:52 12 41:38 9:32

11 Johnny Erixon Fellingsbro GOIF 63:32 12:44 8 19:22 2:49 14 44:10 12:04

12 Hans Andersson IK Gandvik 63:44 12:56 16 22:38 6:05 10 41:06 9:00

13 Stig Lundin Eskilstuna OL 69:51 19:03 12 20:46 4:13 17 49:05 16:59

14 Göran Wiig Hallstahammars OK 76:30 25:42 17 29:25 12:52 16 47:05 14:59

15 Pyttan Asplund OK Södertörn 110:40 59:52 13 20:57 4:24 21 89:43 57:37

Britt Larsson Västerås SOK Ej godk. 9 19:59 3:26 Ej godk.

Kristina Skoglund Södertälje-Nykvarn OF Ej godk. 14 21:00 4:27 Ej godk.

Lars Mårsell Södertälje-Nykvarn OF Ej start Ej start 19 60:10 28:04

Göran Larsson Södertälje-Nykvarn OF Ej start Ej start Ej start
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