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PM 
Tävling 
Anmälan på plats: 
Det finns möjlighet att anmäla sig på plats 

någon av tävlingsdagarna. Avgift 150 kr/dag. 

Måndag 13.6:  
Sprint: Start mellan kl. 17.00-18.30.  För att  

se din starttid, se startgrupper. 
Toaletter: Finns bara på arenan. 

Tisdag 14.6:  
Individuell: Start mellan kl. 9.00.11.00. För  
att se din starttid, se startgrupper. 

Terräng: Terrängen består i huvudsak av 

skogsmark med inslag av stigar, vägar och 
sankmarker. 

Svagt till måttlig kuperad terräng med god 
framkomlighet förutom i de grönmarkerade 

områdena. 

Toaletter: Finns bara på arenan.  
Onsdag 15.6:  Start mellan kl. 9.00.11.00.  

För att se din starttid, se startgrupper. 
Toaletter: Finns bara på arenan. 
Terräng: Terrängen består i huvudsak av 

skogsmark med inslag av stigar och 

sankmarker. 
Svagt kuperad terräng med inslag av områden 

med mycket höjddetaljer. 
God framkomlighet. 

Torsdag 16.6:   
Stafett: Första start: 10.00. (se startlistan) 

Öppna banor: start mellan kl. 09.30-10.30. 
Terräng: Terrängen består i huvudsak av 

skogsmark med mycket stigar och sankmarker. 

Svagt till måttlig kuperad terräng med god 
framkomlighet förutom i de grönmarkerade 

områdena. 
Toaletter: Finns bara vid parkeringen. 

 

 

Viktig Info: 
 Första sträckans löpare skall bära serie 1–100 

som hämtas ut vid sekretariatet senast 30 min. 
innan första start. Första sträckans löpare 

stämplar vid målgång, hämtar därefter andra 
sträckans karta och överlämnar den till sin 

kavlekamrat. Andra sträckans löpare skall bära 

serie 101–200.  Därefter beger sig första 
sträckans löpare till sekretariatet för 
utstämpling. 

 Nummerlappar: Se startlistan.  

Fållor, mål: Finns en växlings-fålla och en 

målfålla.                        
Öppna banor: Ö1:3.5-Ö2:2,5 km. Fri start: 

9.30-10.30, på arenan. Blir kortare uppehåll vid 

stafett-starterna. 
 
Resultat: Liveresultat och på hemsidan efter 

tävling. 

Övrigt 
Stämplingsystem 
Vi kommer att använda Sportident. SI-enheten 

är märkt med kontrollens nummer. 

Definitioner 
Finns tryckta på kartorna. Även lösa vid  

starten. På stafetten endast på kartan. 

Sjukvård  
Enklare ”första hjälpen” finns på respektive TC,  

även hjärtstartare. Nödnummer är tryckt på  
kartorna. 

Dusch 
Dusch sker lämpligast vid respektive boende  
eller medtag tvättvatten för etapperna. 

Livelox 
Tävlingarna kommer att läggas upp på Livelox. 

Tävlingsreglerna 
Jag vill göra Er uppmärksamma på att Svenska  
Orienteringsförbundets tävlingsregler gäller för  

alla tävlingarna på denna Veteranresa. 

Priser  
Priser på tävlingarna kommer att delas ut på  

Följande vis: Alla segrare i respektive  
klass/bana efter tre etapper erhåller pris. Gäller  

både herrar och damer. I stafetten erhåller  

segrarna i respektive klass ett lagpris i form av  
ett presentkort. Utöver det kommer 10 priser i  
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form av presentkort att utlottas bland de  

deltagare som INTE tidigare erhållit något pris. 

Utöver ovannämnda priser  

kommer 1 presentkort på fri  

vistelse en weekend vid  
Västerviks Resort. 
Utdelning av priserna för stafetten kommer att  

ske snarast efter avslutad stafett på torsdagen.  

Info Buffèhämtningen  
På kvällen kl. 18.00 är det dags för 
Sommarbuffèn. Baren öppnar kl. 17.00 och 

tanken är att vi samlas där mellan kl. 17.00-

18.00 för lite mingel och lätt underhållning.  
Där kan Ni även beställa öl, vin och alkoholfria 

drycker. Kl. 18.00 är det dags sätta sig vid 
valfritt bord. 

 
 

Måndag 13/6 - Sprint  

Arena: Västerviks Gymnasium. 

Start: 17.00-19.00. 

SI-nummer: 131–152, 154–157. 

Banläggare: Jakob Lööf. 

Banlängder: A – 1970 m, B – 1730 m, C – 1710 m, D – 1370 m, E – 1250 m. 

Skala: 1:3 000. 

Ekvidistans: 2 meter. 

Avstånd: Västervik Resort till Parkering – 3 km, Parkering till Arena – 900 meter, Arena till Start – 100 
meter. 

Översiktskarta: 
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Tisdag 14/6 – Lång 

Arena: Gunnebo Idrottsplats. 

Start: 9.00-11.00. 

SI-nummer: 60-65, 67, 70-85, 100. 

Banläggare: Simon Jakobsson. 

Banlängder: A – 4,6 km, B – 4,2 km, C – 3,2 km, D – 2,4 km, E – 1,6 km. 

Skala: 1:7 500. 

Ekvidistans: 5 meter. 

Avstånd: Västervik Resort till Parkering – 14 km, Parkering till Arena – 100 meter, Arena till Start – 
150 meter. 

Översiktskarta: 
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Onsdag 15/6 - Lång  

Arena: Bondbacken. 

Start: 9.00-11.00. 

SI-nummer: 131-152, 154. 

Banläggare: Jakob Lööf. 

Banlängder: A – 4,1 km, B – 3,9 km, C – 3,1 km, D – 2,2 km, E – 1,4 km. 

Skala: 1:7 500. 

Ekvidistans: 5 meter. 

Avstånd: Västervik Resort till Parkering – 7 km, Parkering till Arena – 200 meter, Arena till Start – 800 
meter, Mål-Arena – 700 meter. 

Översiktskarta: 
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Torsdag 16/6 - Stafett  

Arena: VO. 

Start: Förmiddagen. 

SI-nummer: 60-65, 67, 70-85, 100. 

Banläggare: Jakob Lööf. 

Banlängder: 130 – 3,0 km, 140 – 2,6 km, 150 – 2,4 km, 160 – 2,2 km, Mix – 2,4 km, Öppen 1 – 3,0 km, 
Öppen 2 – 2,4 km. 

Skala: 1:7 500. 

Ekvidistans: 2,5 meter. 

Avstånd: Västervik Resort till Parkering – 3 km, Parkering till Arena – 300 meter, Arena till Start – 0 
meter. 

Översiktskarta: 

 


