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SA] allecmmen

Det blir en resa aven i ar-denna gang till vackra Vastervik!

Det var tankt att resan till Mora och 10-ars jubileet skulle bli den sista resan jag arrangerade. Men sa kom pandemin och
rubbade pa forutsittningarna och resan 2020 fick stillas in. S& mycket roligare da att vi kunde genomféra resan 2021 i
stdllet, dock med Coronaanpassade regler. Det blev sa lyckat och entusiasmen fran deltagarna sa stor att jag bestamde
mig: vi kor ett ar till!

Eftersom Folkhdlsomyndigheten/Regeringen nu har sldppt pa alla restriktioner s& kommer resan att genomféras pa

samma satt som tidigare. Dock kommer vi ha ”startgrupper” dven i ar fraimst av den anledningen att det ar sma
parkeringsytor vi har att tillga.

Jag har manga ganger fatt tips om Vastervik, och eftersom jag har varit dar néar barnen var sma och campat och redan da
gillade platsen sa bestdmde jag mig. Vi dker till Vastervik. Och nar den lokala orienteringsklubben direkt nappade pa
erbjudandet sa var saken Klar.

Jag vill understryka att denna resa vander sig till alla orienterare i hela landet oavsett alder dven om flertalet deltagare
ar "veteraner”. Resans malsdttning ar att orienterare med familj far traffas under 4 dagar och tavla, umgas och upptéacka

vart vackra land.

Kom du ocksa och var med pa denna spannande resa. Man vet aldrig, detta kan vara sista chansen att fa vara med pa en
"Veteranresa” i Alf Lindbergs regi!
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vling

LS SAMMA UPPLAGG SOM FORRA ARET

Redan pa mandag den 13 juni inleder vi drets resa med en sprinttdvling.

| Det blir alltsa 3 individuella tavlingar, en sprint, en medel och en lang samt en
stafett sista dagen. Mandag 13 juni, tisdag 14 juni och onsdag 15 juni. Resan

| avslutas med en budkavle pa torsdag 16 juni. Precis som forra aret kan man vélja
att springa en tavling eller flera. For att kunna vinna sin klass/bana och fa pris,
maste man springa alla tre deltdavlingarna eftersom det dr det sammanlagda
. resultaten som rdknas. Stafetten indelas i olika klasser. (lds mer pa
tavlingsinbjudan). Det finns d&ven 6ppna banor for de som inte vill springa

7 S stafetten pa torsdagen. Anmaélningsavgift dr 150 kr f6r sprinten, 150 kr/dag for
tisdag- onsdag och 300 kr/ lag i stafetten. Avgift for 6ppna klasser ar 150 kr. Priser delas ut till ssmmanlagd segrare per
bana efter tre etapper. Dessutom utlottas priser i alla klasser. Aven priser pa stafetten. Anmélan till tivlingarna gors pa
www.veteransidan.com/resor

senast 2022-04-30.
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Boende
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VASTERVIKRESORT

Jag har tecknat ett avtal med Vistervik Resort som ger oss I’ abatt pé boende i Stuga eller pé.
campingplats.

Ni bokar boende genom att ringa till www.vastervikresort.se. pa telefon 0490-25 8000 Fran den 1 mars 2022 anger Ni
koden ”VSOM2022" vid bokningstillféllet, d& dras rabatten av automatiskt pa boendepriset.

Logi, Prisexempel
Campingstugor

4-bdddsstuga Eko/Bjorko: 985:-/stuga och natt.
Ord. Pris 1550: -.

4-baddsstuga Grand: 870:-/stuga och natt. Ord.
Pris 1275: -.

5-baddstuga Vido: 985:-/stuga och natt. Ord.
Pris dr 1 275: -

Onskar man lakan/handduk set: 140:-/person
Stad av stuga: 550: -

Campingplatser

Campingplats for husbilar/husvagnar med el
300Kkr/natt. Ord. Pris 475 Kr.




13-16 juni 2022

SA]

Buffé

Det blir en traditionell Buffé i ar vid Vastervik Resort.
I Buffén ingar f6ljande:

Potatissallad, Pastasallad med lax, Gronsallad, Kycklingspett, Chorizo, Rotfruktsgrating, Kall vitlokssas, Tzatziki
och Brod/smor.

Buffén kostar 249 kr/person. Betalas i samband med anmélan, dock senast 2022-05-20 via www.veteransidan.com

Bokning av Buffén gors via www.veteransidan.com

Varje deltagare, dven de som inte dr med och tédvlar, skall géra en bokning via Veteransidan.

OBS! vid anmadlan skall Ni som har ev. allergier

eller behover specialkost, ange det!

Underhallning

I samband med Buffén blir det &ven prisutdelningar for de 3 forsta
etapperna. Dessutom trivsam underhallning av Sveder Peder och
hans kompanjon fran kl. 17:30 till ca 21:00.

Kontaktuppgifter

Vistervik Resort
Hemsida: www.vastervikresort.se

E-post-adress: vastervikresort@vastervik.se

Telefon: 0490-25 8000




Program

Mandag 13:

Tisdag 14:

Onsdag 15:

iSAN
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Individuell sprinttdvling
med 5 banor.

Startgrupper mellan kl.

17.00-19.00. Du véljer
startgrupp i samband med anmaélan. Detaljerad tavlingsinformation finns pa en ldnk
(Tavlingsinformation) pa veteransidan.com

Individuell tavling med 5 banor. Startgrupper mellan kl. 09.00-11.00. Du véljer startgrupp i samband med
anmalan. Detaljerad tdvlingsinformation finns pa en lank (Tavlingsinformation) pa
veteransidan.com

Individuell tavling med 5 banor. Startgrupper mellan kl. 09.00-11.00. Du véljer startgrupp i samband med
anmalan. Detaljerad tavlingsinformation finns pa en lank (Tavlingsinformation) pa
veteransidan.com

Vi fortsdtter med startgrupper

STARTGRUPPER: Vi har nu levt med Coronapandemin i 2 ar. Det har lart oss orienterare mycket hur vi
kan anpassa oss for att skapa en sdker miljo for var trevliga sport. Inte bara darfor, utan for att idén med
startgrupper &r bra. I ar behover vi @ven startgrupper med tanke pa begransade méjligheter for parkering.
Ni deltagare kan dérfor vélja en startgrupp for de individuella tavlingarna dven i ar. Ni kan vélja mellan
4 olika startgrupper. 09:00-09:29, 09:30-09:59, 10:00-10:29 och 10:30-11.00. Varje startgrupp har max 50
deltagare. Vi gor detta for att sprida ut deltagarna nagot sa att inte alltfor stor trangsel uppstar. Ni
anmaler (samtidigt som tavlingsanmalan) vilken startgrupp du foredrar. Det blir alltsa ”forst till kvarn”
som galler for att vidlja startgrupp. Om en startgrupp ar full sa flyttas deltagaren till nésta startgrupp.
Alf Lindberg forbehéller sig ratten att vélja startgrupp at deltagarna.

Torsdag 16: Stafett, 5 gafflade banor och 2 6ppna banor. Detaljerad tavlingsinformation finns pa en
ldnk (Tavlingsinformation) pa veteransidan.com

Banldngder klass

130: 3,3 km. Start: 10.00.

140: 2,7 km. Start: 10.10.

150: 2,3 km. Start:10.20.

160: 2,0 km. Start:10.30.

Mix:2,7 km. Start:10.30.

Oppen 1: 3,3 km. Fri start: 9.30-10.30.

Oppen 2: 2,3 km. Fri start: 9.30-10.30.



Kartor:
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Sprint/Mandag, Skala 1:4 000, ekv. 2 m. Detaljerad tavlingsinformation finns pa en link
(Tavlingsinformation) pa veteransidan.com
Banldggare: Jakob Loof

Lang/Tisdag. Skala 1:7 500, ekv. 5 m. Detaljerad tdvlingsinformation finns pa en lank
(Tavlingsinformation) pa veteransidan.com
Banldggare: Simon Jakobsson.

Medel/Onsdag. Skala 1:7 500, ekv. 5 m. Detaljerad tdvlingsinformation finns pa en ldnk
(Tavlingsinformation) pa veteransidan.com
Banldggare: Jakob Loof.

Stafett/Torsdag. Skala 1:7 500, ekv. 2,5 m. Detaljerad tdavlingsinformation finns pa en ldnk
(Tavlingsinformation) pa veteransidan.com
Banldggare: Jakob Loof.

Startavgifter. Mandag: 150 kr, tisdag: 150 kr, onsdag: 150 kr, torsdag(6ppna): 150 kr. Stafetten: 300
kr/lag.

OBS! Medlemmar i ”Sormlands OL-veteraner” har en subvention fran féreningen pa 200
kr/deltagare. For att kunna tillgodorédkna sig den ersédttningen maste medlemsavgiften for 2022
vara betald.

Sammanlagt individuellt resultat efter 3 etapper (mandag, tisdag och onsdag) ar segare i resp. klass.

Betalning

Anmaélningsavgifterna betalas till Alf Lindberg. Mer info om kontonummer o.s.v. kommer pa hemsidan.
OBS! Inga avbokningar kan goras efter 2022-05-15 och anmailaren forbinder sig att betala alla
anmadlningsavgifter efter detta datum. Senaste betalningsdag ar 2022-05-30.
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Eventuella korrigeringar/dandringar och nya uppgifter kommer i PM innan tavlingarna.
Information

Information, inbjudningar och anmaélan till denna resa finns pd www.veteransidan.com/resor. Fragor,
kontakta Alf Lindberg, 076-10 40 961 eller via mejl alf.lindberg@koping.net.



