Tavling

Mandag 10:

Individuell sprinttavling med 5 banor. Bana A: 3,1, B:
2,7, C: 2,3 D: 1,9, E: 1,2 km. Till start 100 m. Fri start
mellan kl. 17.00-18.30 med 30 sekunders
startmellanrum. Arena Leksand Sommarland i
anslutning till Leksand Strand. Terrang: aventyrspark,
tallhed med asfalt och grusvagar. Parkering:
Sommarlands parkering. Till Arenan 300 m, réd/vit
snitsel till personalingdngen efter viagen mot Téllberg.
Toaletter finns pa Arenan. OBS! Dubb och
spikskoforbud. Forbjudet att passera ”opasserbara”
staket och murar, ej heller klattra/hoppa 6ver.
”Opasserbart” vatten som har en svart kantlinje dr
forbjudet att passera. Forandringar har tillkommit
som paverkar nagra kontroller. Se karta vid starten.
Banldggare: Janne Mansson.

Tisdag 11:

Individuell tavling med 5 banor. Fri start mellan kl.
09.00-11.00. Arena Leksands Skyttescentrum 5 km
soder Leksand. Vagvisning: skarm efter vagen Heden-
Haradsbygden. Parkering pa Arenan. Terrang: Tallhgdta star
med asar och gropar, manga stigar och vdgar, mattlig
kupering och god framkomlighet. Till start, 200 m vag.
Terrangbeskrivning: tallhed med &sar och gropar manga
stigar och vdgar. God framkomlighet med mattlig
kupering.

Banlangder. Bana A 4,7 km. Bana B 3,8 km, Bana C 3,3
km, Bana D 2,4 km, Bana E 1,8 km.

Toaletter finns pa Arenan. OBS! idag vadjar vi till
samakning eftersom dven ”"Dala-Veteran” kommer
till samma plats. Det blir ont om parkeringar denna

etapp.
Banlaggare: Inge Swartling.

Onsdag 12:

Individuell tavling med 5 banor. Fri start mellan kl.
09.00-11.00. Arena Leksands Skyttescentrum 5 km
soder Leksand. Vagvisning: skdrm efter vagen Heden-
Haradsbygden. Parkering pa Arenan. Terrang: Tallhed
med asar och gropar, manga stigar och véagar, mattlig
kupering och god framkomlighet. Till start, 200 m vag.

Terrangbeskrivning: tallhed med dsar och gropar manga
stigar och védgar. God framkomlighet med mattlig
kupering.

Banldangder Bana A 4,6 km Bana B 3,9 km Bana C 3,3 km
Bana D 2,4 km Bana E 1,8 km

Toaletter finns pa Arenan.

Banldggare: Inge Swartling.

Pa kvallen kl. 18.00 startar Buffén pa Leksand Strand.
Baren 6ppnar redan kl. 17.00 dar Ni kan bestélla valfri
dricka (betalas av deltagaren).

Torsdag 13:

Stafett, Arena Killan, Leksand OK:s klubbstuga i
Leksand. Parkering vid Arenan. Terrdng: Tallhed med
manga stigar och véagar, mattlig kupering och god
framkomlighet. Banldangder. 130 3,1km, 140 2,6km, 150
2,4km, 160 2,1km Mix 2,6. km.

Oppen 1 3,3 km Oppen 2 2,4 km. Start och vixling pa TC

Starttider for resp. klass, se startlistan. Forsta strackans
16pare skall béra serie 1-100 som hdamtas ut vid
sekretariatet senast 30 min. innan f6rsta start. Forsta
strackans lopare stimplar vid malgang, hamtar
dérefter andra strackans karta och 6verlamnar den till
sin kavlekamrat. Andra strickans lopare skall bara serie
101-200. Darefter beger sig forsta strackans lopare till
sekretariatet for utstampling.

Nummerlappar: MIX: 1-29, 130: 30-39, 140: 40-49,
150: 50-59 och 160: 60-69

OBS! I klassen 150 racker inte nummerserien till sa
att &ven nummer 70 och uppat anvands.

Det finns dven 2 6ppna banor. O1 ca 3,3 km och O2
ca 2,4 km. Fri start: 9.30-10.30. Blir kortare uppehall i
samband med de 2 stafettstarterna, 10.00 och 10.10.
Toaletter finns pa Arenan.

Banldggare: Janne Mansson.



Ovrigt

Stamplingsystem
Vi kommer att anvanda Sportident. SI-enheten
ar markt med kontrollens nummer.

Kartorna:
Kartor: Sprint, Skala 1:3000. Ovriga
kartor 1:7 500 med ekvidistans 5 m.

WC:

WC finns vid respektive TC tisdag, onsdag och torsdag.
Inga toaletter vid start.

Sjukvard:

Enklare "forsta hjdlpen” finns pa respektive TC.
Noédnummer ar tryckt pa kartorna.

Parkering:

Etapp 1(sprinten) sa har alla som bor vid Leksand
Strand gangavstand till Arenan.

Deltagare som kommer utifran kan parkera vid
Sommarlands parkering. Pa etapp 2, 3 och stafetten
parkerar Ni pa anvisade platser av funktiondr.

Dusch:

Dusch sker lampligast vid respektive boende eller
medtag tvattvatten for etapperna. Om énskemal finnes
sé kan Ni fa duscha vid Leksands OK:s klubbstuga efter
tavlingarna mot en avgift pa 10 kr. Klubbstugan ligger
vid etapp 4.

Priser:

Priser pa tavlingarna kommer att delas ut pa f6ljande
vis: Alla segrare i respektive klass/bana efter tre etapper
erhdller pris. Géller bade herrar och damer. I stafetten
erhaller segrarna i respektive klass ett lagpris. Utéver
det kommer 12 priser att utlottas bland de deltagare
som INTE tidigare erhallit nagot pris.

Utover ovannamnda priser kommer
2 presentkort pa fri entré och
upplevelser pa Leksand
Sommarland att utlottas, samt 5
presentkort pa ”fri startavgift for
Veteranresan 2020.

Utlottningen och utdelning av alla priser utom i
stafetten, sker i samband med "Buffén” pa
onsdagskvallen vid Leksand Strand. Prisutdelning for
stafetten sker snarast efter att lagen gatt i mal pa
torsdagen.

Info Buffén:

For Buffekvillen sa gller foljande. Kl. 17.00 6ppnar
baren for Er som vill komma i god tid och mingla lite
innan maten. Vi rekommenderar Er att komma i god tid
for att undvika langa koer infor maten. Buffén startar
kl.18.00.

Fragor och information: kontakta Alf Lindberg,

076-10 40 961.



